DOK ES ALMOK SZAKMAI MUHELY

"Egymas terhét hordozzatok..."

Gyerekek és fiatalok egyéni és csoportos fejlesztése
bibliai keretii élménypedagdégiai foglalkozason keresztiil

I. Mi a képzés célja?

A virtudlis vildgot elényben részesit6 jelenkori tarsadalmunk Uj kihivas elé allitja az
egyhazi nevelést is. A kérdés az, hogy kézésségeink milyen moédon képesek a felndvekvo
nemzedék felé kozvetiteni azokat a viselkedési normakat, amelyeket a tarsadalom elvar
majd az egyén felndtté valasat kovetéen. Ehhez a munkahoz kivan segitséget adni a
bibliai alapu élménypedagodgiai képzés, mely eszkbzeinek haszndlatdval a gyermekek
képesek lesznek arra, hogy az elméleti tudast gyakorlati cselekvéssé alakitsak.
Képzéslinkén jatékos élménypedagdgiai modszerekkel a tapasztalati tanulas
hatékonysagat és mddszereit mutatjuk be a résztvevoknek aktiv cselekvésen és sajat

élményen keresztul.

II. Kinek sz6l a képzés?

Mindenkinek, aki nevelési céljai megvaldsitasanak érdekében U(j, jatékos modszereket
kivan  hasznalni: hitoktatéknak, lelkészeknek, egyhazi iskoldkban tanitd
pedagogusoknak, egyetemistaknak, tanitéknak, osztalyfonokoknek, pszicholdégusoknak,
segitd pedagdgusoknak, gyogypedagdgusoknak, tanaroknak, illetve barkinek, aki
érdeklédik a téma irant.

Mindenkinek, aki szereti a kihivasokat, Uj éiményekre vagyik, szeret és mer jatszani.

Azoknak, akik korabban nem, vagy csak futdlag talalkoztak és ismerkedtek meg az
élménypedagdgiai mddszerével, de kivancsian és nyitottan allnak a mélyebb megismerés

elé!

II1. Mir6l tanulunk majd?
Az élménypedagdgia alapjairdl: a Kolb-féle tanuldsi ciklusrdl, a tapasztalati tanulds
korérdl, a komfortzénarol és annak elhagydasardl, a kockazat szerepérdél, a szérakozas-

megfelelés-kihivaskeresés viszonyairdl, a fokozatossag elvérdl, a jaték és a fejlesztés



DOK ES ALMOK SZAKMAI MUHELY

kalonb6z6ségérdl, a feldolgozas fontossagardl és a valasztas szabadsagardl, a szocidlis

kompetencidk fejlesztésérdl (empatia, egyiuttm(ikoédés, kommunikacios készségek stb.).

. Jarnak-e ketten egyiitt, ha nem egyeztek meg? (Amosz 3,3). Paros és
kiscsoportos kommunikaciés gyakorlatok, csoportszabalyok; bemelegité (jégtoré és
energetizald) jatékok és gyakorlatok egyénileg, parban és teljes csoportban.

. Mindent megprébaljatok, ami jo, azt megtartsatok (I. Thessz. 5,21). Az
élménypedagdgia elméleti alapjai: a tapasztalati tanulds kére, a fokozatossag elve, a
gyakorlatok levezetésének moddszerei, az értékelés, reflexié jelentésége, szerepe,
levezetésének technikai.

. Kihivtalak a kaldeai Urbodl, hogy ezt a féldet adjam birtokul (I. Méz.
15,7). A komfort-, a panik- és a tanulasi zéna megismerése, a kockazatok felmérése,
kezelése, a kihivas jelentésége; problémamegoldé gyakorlatok.

. Egymas terhét hordozzatok (Galata 6,2). Csoportdinamika, a csoportfejlodés
fazisai, a szocidlis kompetencidk fejlesztésének lehet6ségei élménypedagdgiai
moddszerekkel; csapat- és bizalomépitd jatékok és tevékenységek; egylttmikodési
szituaciodk, nehezitett kommunikaciés helyzetek.

. Megtanitalak téged az Gtra, amelyen jarj (Zsolt. 32,8). EiIménypedagdgiai
foglalkozasok tervezése, szervezése, lebonyolitdsa; jatékvaltoztatds és kitalalas

eszkdzei, modjai.

IV. Milyen médszereket hasznalunk?

Els6sorban sajat élményen alapuld, aktiv, cselekvé részvételt koveteld,
tevékenykedtet6 moddszereket. A csoport tagjainak készen kell allniuk sajat
komfortzondjuk elhagyasara, kihivaskeresésére és jatékra, alapos és részletes

feldolgozasra, visszajelzések megosztasara és befogadasara.



